PICCOLE NARRAZIONI
PRIMA CHE IL SONNO ARRIVI

Di e con Annabella Di Costanzo
Rivolta ai bambini di 3 anni

In un momento speciale, quello prima di andare a dormire.

In un luogo particolare che é quello riservato al riposo del pomeriggio. Li,
tra le file di lettini, dove i bambini stanno per chiudere gli occhi, una voce
racconta una storia.

E' I'antico rituale della lettura ad alta voce che aiuta i bambini in questo
delicato passaggio dall'attivita al riposo. Dentro c'é¢ tutto il fascino
dell'ascolto e della parola che racconta ed evoca, che mette in movimento
I'immaginazione e la curiosita.

Raccontare attraverso suoni, colori e voci crea sempre una relazione, un'
intimita, una fiducia, un’ esperienza coinvolgente per chi ascolta.

Per questo abbiamo creato tre appuntamenti, tre storie, tutte legate al
sonno, per i bambini che vanno a dormire.

L'OMINO DELLA SABBIA

Un curioso omino che per trecentosessantacinque giorni all'anno, con la
pioggia o il bel tempo, va a trovare piccoli e grandi per farli
addormentare. Entra nelle case, si avvicina leggero leggero

e svelto posa sugli occhi minuscoli granelli di sabbia speciale che fanno
chiudere le palpebre e cadere nel sonno piu profondo.

NOTTI IN BIANCO

Il coniglio Sismondo va a trovare la nonna ma non & abituato a dormire da
solo e cosi non riesce a prendere sonno. E allora decide di andare a
cercarsi degli amici con cui passare la notte. Molti sono quelli che lo
ospitano, ma c'é sempre qualcosa per cui non riesce a chiudere occhio
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HO PAURA DEL BUIO

Piccolo orso non riesce a dormire perché ha paura del buio. Grande orso
gli accende una piccola luce di fianco al letto. Ma non basta. E' l'inizio di
una lunga notte. Solo sotto la grande luna e al sicuro tra le braccia di
Grande orso il piccolo trovera finalmente sonno.

Numero max di bambini: 50
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